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零基礎生活日語 

単語
た ん ご

 第
だい

１課
か

―１ 私
わたし

の名前
な ま え

・国
くに

・仕事
し ご と

  

１． わたし          私          我 

２． （お）なまえ      （お）名前       姓名（提及自己的姓名時 

                           不加「お」） 

３． （お）くに       （お）国        國家、國籍（提及自己的國家、 

國籍時不加「お」） 

４． にほん         日本         日本 

５． たいわん        台湾         台灣 

６． かんこく        韓国         韓國 

７． ちゅうごく       中国         中國 

８． タイ                     泰國 

９． アメリカ                   美國 

１０．イタリア                   義大利 

１１．オーストラリア                澳洲 

１２．ロシア                    俄羅斯 

１３．こうこう        高校         高中 

１４．だいがく        大学         大學 

１５．にほんごがっこう    日本語学校      日語學校 

１６．（お）しごと      （お）仕事      工作（（提及自己的工作時 

                          不加「お」） 

１７．がくせい        学生         學生 

１８．せんせい        先生         老師 

１９．きょうし        教師         教師 

２０．かいしゃいん      会社員        公司職員 

２１．しゃいん        社員         員工 

２２．～さん                    ～先生、～小姐、～女士 

２３．～じん         ～人         ～人 

２４．どちら                    哪邊（「どこ」的禮貌用語） 

２５．はじめまして                 初次見面 

２６．（どうぞ）よろしくおねがいします        請多關照 

２７．こちらこそ                  彼此彼此 

２８．あのう、すみません              對不起，請問…… 

２９．そうですか                  這樣啊 

３０．はい／いいえ                 是、對／不、不是、 
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零基礎生活日語 

第
だい

1課
か

―１ 私
わたし

の名前
な ま え

・国
くに

・仕事
し ご と

 

練習
れんしゅう

しよう 

 

１ 練習
れんしゅう

１ 

  私
わたし

はパク
ぱ く

です。 

  

 練習
れんしゅう

２ 

  Ａ：お名前
な ま え

は？ 

  Ｂ：ダニエル
だ に え る

です。 

 

２ 私
わたし

は教師
きょうし

です。 

 

３ 私
わたし

は田中
た な か

です。日本人
にほんじん

です。 

 

４ 例
れい

）ロシア
ろ し あ

 ⇒ Ａ：お国
くに

はどちらですか。 

          Ｂ：ロシア
ろ し あ

です。 

 

① 中国
ちゅうごく

  ② タイ
た い

  ③ アメリカ
あ め り か

  ④ イタリア
い た り あ

 

 

５ 例
れい

）私
わたし

・会
かい

社員
しゃいん

 ⇒ 私
わたし

は会
かい

社員
しゃいん

じゃありません。 

 

① 私
わたし

・教師
きょうし

  ② 私
わたし

・日本人
にほんじん

  ③ 私
わたし

・田中
た な か

  

 ④ カルロス
か る ろ す

さん・学生
がくせい

  ⑤ パク
ぱ く

さん・先生
せんせい

  ⑥ ダニエル
だ に え る

さん・アメリカ
あ め り か

人
じん

 

 

６ 例
れい

）西川
にしかわ

さん・ふじみ大学
だいがく

・学生
がくせい

 ⇒ 西川
にしかわ

さんはふじみ大学
だいがく

の学生
がくせい

です。 

 

① パク
ぱ く

さん・日本語
に ほ ん ご

学校
がっこう

・学生
がくせい

   

② 木村
き む ら

さん・高校
こうこう

・先生
せんせい

  

③ メアリー
め あ り ー

さん・ＡＢＥ・社員
しゃいん

 

④ 私
わたし

・（          ）・（        ） 
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零基礎生活日語 

第
だい

１課
か

―１ 私
わたし

の名前
な ま え

・国
くに

・仕事
し ご と

 

言
い

ってみよう 

１ はじめまして。ダニエル
だ に え る

です。オーストラリア
お ー す と ら り あ

人
じん

です。よろしくお願
ねが

いします。 

 

２ 練習
れんしゅう

１ 

  Ａ：はじめまして。私
わたし

はパク
ぱ く

です。よろしくお願
ねが

いします。 

  Ｂ：はじめまして。（私
わたし

は）ワン
わ ん

です。 

    こちらこそよろしくお願
ねが

いします。 

 

  練習
れんしゅう

２ 

   Ａ：はじめまして。私
わたし

はパク
ぱ く

です。よろしくお願
ねが

いします。 

   Ｂ：はじめまして。こちらこそよろしくお願
ねが

いします。 

   Ａ：あのう、すみません。お名前
な ま え

は？ 

   Ｂ：ワン
わ ん

です。よろしくお願
ねが

いします。 

 

３ Ａ：はじめまして。パク
ぱ く

です。よろしくお願
ねが

いします。 

  Ｂ：パク
ぱ く

さんのお国
くに

はどちらですか。 

  Ａ：韓国
かんこく

です。 

  Ｂ：そうですか。 

 

４ Ａ：Ｂさんのお仕事
し ご と

は？ 

  Ｂ：教師
きょうし

です。 

  Ａ：そうですか。 

 

５ Ａ：Ｂさんは学生
がくせい

ですか。 

  Ｂ：① はい、学生
がくせい

です。 ② いいえ、学生
がくせい

じゃありません。会
かい

社員
しゃいん

です。 

 

６ Ａ：Ｂさんは会
かい

社員
しゃいん

ですか。 

  Ｂ：① はい、会
かい

社員
しゃいん

です。ＡＢＥの社員
しゃいん

です。 

② いいえ、会
かい

社員
しゃいん

じゃありません。教師
きょうし

です。 

  さくら高校
こうこう

の教師
きょうし

です。 
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零基礎生活日語 

第
だい

１課
か

―１ 私
わたし

の名前
な ま え

・国
くに

・仕事
し ご と

 

聞
き

いてみよう 

ＣＤを聞
き

いてください。書
か

いてください。 

 

 名前
な ま え

 国
くに

 仕事
し ご と

 

１ パク
ぱ く

   

メアリー
め あ り ー

   

２ ワン
わ ん

   

木村
き む ら
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零基礎生活日語 

第
だい

１課
か

―１ 私
わたし

の名前
な ま え

・国
くに

・仕事
し ご と

 

聞
き

いてみよう スクリプト 

１（Ａ：パク Ｂ：メアリー） 

Ａ：①（              ）。こんにちは。私
わたし

はパク
ぱ く

です。 

  ②（                     ）。 

Ｂ：③（                     ）。私
わたし

はメアリー
め あ り ー

です。 

  ④（          ）。パク
ぱ く

さん、⑤（               ）。 

Ａ：⑥（          ）。 

Ｂ：そうですか。 

Ａ：メアリー
め あ り ー

さん、⑦（           ）？ 

Ｂ：⑧（          ）。ＡＢＥ⑨（              ）。 

  パク
ぱ く

さんは？ 

Ａ：⑩（           ）。あおぞら日本語
に ほ ん ご

学校
がっこう

⑪（           ）。 

Ｂ：そうですか。 

 

２（Ａ：ワン Ｂ：木村
き む ら

） 

Ａ：①（            ）ワン
わ ん

です。②（               ）。 

Ｂ：③（                     ）。私
わたし

は木村
き む ら

です。 

  ワン
わ ん

さん、④（                   ）。 

Ａ：⑤（             ）。 

Ｂ：そうですか。⑥（             ）？ 

Ａ：あ、⑦（          ）。あおぞら日本語
に ほ ん ご

学校
がっこう

⑧（           ）。 

  木村
き む ら

さんは？ 

Ｂ：⑨（           ）。さくら高校
こうこう

⑩（            ）。 

Ａ：そうですか。 
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零基礎生活日語 

第
だい

１課
か

―１ 私
わたし

の名前
な ま え

・国
くに

・仕事
し ご と

 

チャレンジ！ 

（Ａ：パク Ｂ：ダニエル Ｃ：ワン） 

１ 

Ａ：①（         ）。私
わたし

はパク
ぱ く

です。②（             ）。 

Ｂ：③（         ）。ダニエル
だ に え る

です。④（              ）。 

Ｃ：はじめまして。よろしくお願
ねが

いします。   

Ｂ：あのう、⑤（           ）。⑥（             ）？ 

Ｃ：ワン
わ ん

です。 

 

２ 

Ｃ：⑦（              ）。よろしくお願
ねが

いします。 

 

３ 

Ｃ：ダニエル
だ に え る

さん、⑧（                   ）か。 

Ｂ：⑨（                 ）。 

 

（Ａ：カルロス Ｂ：山口
やまぐち

 Ｃ：メアリー Ｄ：パク） 

４ 

Ａ：あのう、山口
やまぐち

さん、⑩（             ）？ 

Ｂ：⑪（           ）。 

Ａ：そうですか。⑫（              ）。 

 

５ 

Ａ：メアリー
め あ り ー

さん。メアリー
め あ り ー

さんは⑬（              ）。 

Ｃ：はい、⑭（           ）。パク
ぱ く

さんは⑮（           ）。 

Ｄ：いいえ、⑯（                      ）。学生
がくせい

です。 

 

６ 

Ｄ：私
わたし

は⑰（                          ）。 
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零基礎生活日語 

単語
た ん ご

 第
だい

１課
か

―２ 私
わたし

の誕生
たんじょう

日
び

 

１． たんじょうび         誕生日        生日 

２． ブラジル                      巴西 

３． ～がつ            ～月         ～月 

４． ～にち／～か         ～日         ～日 

５． ～さい            ～歳          

６． いつ                        什麼時候 

 

練習
れんしゅう

しよう 

１ 練習
れんしゅう

１ 

  例
れい

）３２ ⇒ ３ ２
さんじゅうに

歳
さい

 

 

  ① １４  ② ２７  ③ ３９  ④ ４０  ⑤ ５１ 

  ⑥ ６８  ⑦ ２０ 

 

  練習
れんしゅう

２ 

  私
わたし

は２５
にじゅうご

歳
さい

です。 

 

２ 練習
れんしゅう

１ 

  例
れい

）６／１３ ⇒ ６
ろく

月
がつ

１３
じゅうさん

日
にち

 

 

  ① ８／２２  ② １２／１８  ③ ９／３０  ④ ３／１ 

  ⑤ ５／１４  ⑥ １０／５   ⑦ ２／９   ⑧ １１／２０ 

  ⑨ １／２   ⑩ ４／８ 

 

  練習
れんしゅう

２ 

  私
わたし

の誕生
たんじょう

日
び

は９
く

月
がつ

８
よう

日
か

です。 
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零基礎生活日語 

第
だい

１課
か

―２ 私
わたし

の誕生
たんじょう

日
び

 

言
い

ってみよう 

１ はじめまして。私
わたし

はパク
ぱ く

です。韓国人
かんこくじん

です。 

  あおぞら日本語
に ほ ん ご

学校
がっこう

の学生
がくせい

です。２ ６
にじゅうろく

歳
さい

です。 

  よろしくお願
ねが

いします。 

 

２ 例
れい

）Ａ：Ｂさんの誕生
たんじょう

日
び

はいつですか。 

    Ｂ：１０
じ ゅ う

月
がつ

４
よっ

日
か

です。 

    Ａ：そうですか。 

  例
れい

 １０／４ 

  ① ５／２８  ② ７／１４  ③ ４／２０  ④ ９／１０ 

 

聞
き

いてみよう 

 

１ ＣＤを聞
き

いてください。書
か

いてください。 

  

 国
くに

 仕事
し ご と

 年齢
ねんれい

 

１．カルロス
か る ろ す

           

２．ワン
わ ん

           

３．木村
き む ら

    

 

 

２ ＣＤを聞
き

いてください。誕生
たんじょう

日
び

はいつですか。 

 

１ マリヤム
ま り や む

 ２ アンナ
あ ん な

 ３ ダニエル
だ に え る

 ４ ナタポン
な た ぽ ん

 

  月  日   月  日   月  日   月  日 
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零基礎生活日語 

第
だい

１課
か

―２ 私
わたし

の誕生
たんじょう

日
び

 

チャレンジ！  

（Ａ：パク Ｂ：カルロス） 

 

１ 

Ａ：はじめまして。私
わたし

は①（        ）。②（          ）。 

  ③（                      ）。④（        ）。 

  よろしくお願
ねが

いします。 

 

２ 

Ａ：カルロス
か る ろ す

さん、⑤（                     ）。 

Ｂ：⑥（            ）。パク
ぱ く

さんは？ 

Ａ：⑦（           ）。 
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零基礎生活日語 

単語
た ん ご

 第
だい

１課
か

―３ 私
わたし

の趣味
し ゅ み

 

１． しゅみ         趣味          興趣 

２． スポーツ                    運動、體育 

３． サッカー                    足球 

４． テニス                     網球 

５． すいえい        水泳          游泳 

６． えいが         映画          電影 

７． おんがく        音楽          音樂 

８． どくしょ        読書          閲讀 

９． りょこう        旅行          旅行 

１０．りょうり        料理          料理 

１１．なん          何           什麼 

１２．あっ                      啊（用於意識到什麼時） 

 

練習
れんしゅう

しよう 

１ 例
れい

）私
わたし

・旅行
りょこう

 ⇒ 私
わたし

の趣味
し ゅ み

は旅行
りょこう

です。 

   

① 私
わたし

・読書
どくしょ

  ② 私
わたし

・音楽
おんがく

  ③ 私
わたし

・水泳
すいえい

   

  ④ ワン
わ ん

さん・料理
りょうり

  ⑤ パク
ぱ く

さん・映画
え い が

  ⑥ 山口
やまぐち

さん・テニス
て に す

 

 

２ 例
れい

）スポーツ
す ぽ ー つ

・読書
どくしょ

 ⇒ 私
わたし

の趣味
し ゅ み

はスポーツ
す ぽ ー つ

と読書
どくしょ

です。 

 

  ① 料理
りょうり

・旅行
りょこう

  ② 水泳
すいえい

・テニス
て に す

  ③ サッカー
さ っ か ー

・音楽
おんがく

 

  ④ スポーツ
す ぽ ー つ

・映画
え い が

  ⑤ テニス
て に す

・サッカー
さ っ か ー

・水泳
すいえい

 

 

３ 例
れい

）ワン
わ ん

さん・料理
りょうり

／ナタポン
な た ぽ ん

さん 

    ⇒ワン
わ ん

さんの趣味
し ゅ み

は料理
りょうり

です。ナタポン
な た ぽ ん

さんの趣味
し ゅ み

も料理
りょうり

です。 

 

  ① アンナ
あ ん な

さん・読書
どくしょ

／マリヤム
ま り や む

さん 

  ② カルロス
か る ろ す

さん・音楽
おんがく

／西川
にしかわ

さん 

  ③ ダニエル
だ に え る

さん・サッカー
さ っ か ー

／マルコム
ま る こ む

さん 

  ④ パク
ぱ く

さん・映画
え い が

／木村
き む ら

さん 
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零基礎生活日語 

第
だい

１課
か

―３ 私
わたし

の趣味
し ゅ み

 

言
い

ってみよう 

 

１  

Ａ：Ｂさんの趣味
し ゅ み

は何
なん

ですか。 

Ｂ：① サッカー
さ っ か ー

です。 

  ② 読書
どくしょ

と映画
え い が

です。 

Ａ：そうですか。 

 

２ 

Ａ：Ｂさんの趣味
し ゅ み

は何
なん

ですか。 

Ｂ：テニス
て に す

です。 

Ａ：あ、Ｃさんの趣味
し ゅ み

もテニス
て に す

です。 

Ｂ：そうですか。 

 

聞
き

いてみよう 

ＣＤを聞
き

いてください。趣味
し ゅ み

は何
なん

ですか。 

 単語
た ん ご

 同
おな

じですね。 （一樣耶！） 

 

１ パク
ぱ く

さん  ： 

  カルロス
か る ろ す

さん： 

 

２ アンナ
あ ん な

さん： 

  マルコ
ま る こ

さん： 
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零基礎生活日語 

第
だい

１課
か

―３ 私
わたし

の趣味
し ゅ み

 

チャレンジ！  

（Ａ：パク Ｂ：ダニエル） 

１ 

Ａ：①（                ）。 

Ｂ：②（              ）。 

Ａ：そうですか。 

 

２ 

Ｂ：パク
ぱ く

さん③（                     ）。 

Ａ：④（                    ）。 

Ｂ：へえ。 

 

（Ａ：ナタポン Ｂ：ワン） 

３ 

Ａ：ワン
わ ん

さん⑤（                   ）。 

Ｂ：⑥（            ）。 

Ａ：え、私
わたし

⑦（                   ）。 

Ｂ：わあ、⑧（             ）。 
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零基礎生活日語 

第
だい

１課
か

 はじめまして 

会話
か い わ

  

 

パク：こんにちは。 

カルロス：あ、こんにちは。 

  パク：①（             ）、私
わたし

はパク
ぱ く

です。 

②（        ）。 

     ③（                        ）。 

カルロス：④（                            ）。 

     私
わたし

はカルロス
か る ろ す

です。 

  パク：カルロス
か る ろ す

さん、⑤（                  ）。 

カルロス：⑥（             ）。 

  パク：そうですか。カルロス
か る ろ す

さんは⑦（              ）。 

カルロス：⑧（                 ）。⑨（       ）。 

     パク
ぱ く

さんは⑩（             ）。 

  パク：はい。あおぞら日本語
に ほ ん ご

学校
がっこう

⑪（          ）。 

カルロス：そうですか。パク
ぱ く

さん⑫（              ）。 

  パク：私
わたし

⑬（                          ）。 

カルロス：あっ、私
わたし

⑭（               ）。 

  パク：わあ、⑮（             ）。 


